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Unfold your Voice

Jeder Mensch hat eine Stimme und verdient es,
gehört zu werden.

In diesem Workshop findest du zurück zu deiner echten Stimme.
Zu deinem Ausdruck, der frei, authentisch und leicht ist.
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Deine Stimme ist mehr als Klang.
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Doch oft halten wir uns zurück.
Nicht, weil wir nichts zu sagen haben –

sondern weil wir den Zugang verloren haben.

Ein Raum, in dem du dich sicher fühlen darfst.
Nervensystemorientiert, achtsam und feinfühlig gestaltet.

von Viviana Milioti
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Keine Vorkenntnisse erforderlich
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Dieser Workshop dient der Inspiration und Selbsterfahrung
und ersetzt keine therapeutische Behandlung.
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